
Narradores y su 
Impacto: Cómo Elegir 
el Narrador para tu 
Novela
Elegir el narrador adecuado es crucial para tu novela. Influye en cómo se 

percibe y siente la historia. Exploraré los tipos de narradores, sus beneficios y 

desventajas.
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Tipos de Narradores

1 Primera Persona

Cuenta la historia desde su propio punto de vista, usando "yo" y "mi".

2 Tercera Persona

Puede ser omnisciente o limitado, usando "él", "ella" y "ellos".

3 Segunda Persona

Utiliza "tú", involucrando directamente al lector en la historia.

4 Tercera Persona Objetiva

Narra sin acceder a pensamientos o sentimientos de los personajes.



Narrador en Primera Persona

Beneficios

Intimidad emocional

Autenticidad y voz distintiva

Perspectiva limitada genera misterio

Desventajas

Limitación de información

Subjetividad

Posible falta de fiabilidad



Narrador en Tercera Persona 
Omnisciente

Conocimiento Completo

Ofrece una visión global de la historia y los personajes.

Flexibilidad Narrativa

Puede moverse entre diferentes escenarios y personajes.

Profundidad de Personajes

Explora en detalle los pensamientos y emociones de múltiples 

personajes.



Desventajas del Narrador 
Omnisciente

Distancia Emocional

Puede crear una barrera entre el lector y los personajes.

Complejidad

Manejar múltiples perspectivas puede resultar confuso.



Narrador en Tercera Persona 
Limitado

1 Equilibrio

Combina cercanía emocional con flexibilidad narrativa.

2 Perspectiva Clara

Ofrece una visión coherente de la historia.

3 Menor Subjetividad

Presenta una visión menos sesgada que la primera persona.



Desafíos del Narrador Limitado

1
Limitación de Información

Solo se conoce lo que un personaje sabe.

2
Desafíos Narrativos

Puede ser difícil cambiar de perspectiva manteniendo la 

coherencia.



Narrador en Segunda Persona

Beneficios

Inmersión total del lector

Originalidad narrativa

Desventajas

Limitación creativa

Posible rechazo del lector



Narrador en Tercera Persona 
Objetiva

Imparcialidad

Ofrece una visión objetiva, permitiendo al lector formar sus propias 

opiniones.

Claridad

Es directo y claro, facilitando la comprensión de la historia.

Limitaciones

Puede dificultar la conexión emocional y la exploración interna de los 

personajes.



Narrador Testigo

1 Perspectiva Única

Ofrece una visión distinta e intrigante de los eventos.

2 Flexibilidad

Permite revelar información de manera gradual y sutil.

3 Limitaciones

Solo puede contar lo que observa o sabe.



Cómo Elegir el Narrador 
Adecuado

1 Naturaleza de la Historia

Considera el tipo de historia que estás contando.

2 Conoce a Tus Personajes

Evalúa la profundidad y desarrollo de tus personajes.

3 Considera a Tu Público

Ten en cuenta las preferencias y expectativas de tu audiencia.



Narrador para Historias Personales

Primera Persona

Ideal para relatos profundamente 

personales o de formación.

Narrador Testigo

Útil para observar un protagonista 

enigmático.

Tercera Persona Limitada

Equilibra cercanía emocional con 

flexibilidad narrativa.



Narrador para Historias 
Complejas

Tipo de Narrador Mejor Para

Omnisciente Epopeyas, múltiples personajes 

importantes

Tercera Persona Objetiva Misterios, thrillers

Múltiples Puntos de Vista Tramas con varias perspectivas 

importantes



Experimentación y Flexibilidad

1
Prueba Diferentes Narradores

Experimenta con varios tipos para encontrar el más adecuado.

2
Escucha Tu Instinto

Confía en tu intuición creativa al elegir.

3
Adapta Según Sea Necesario

No temas cambiar si la historia lo requiere.



Herramienta de Planificación
Mi planificador de novelas ayuda a evaluar cómo cada narrador influye en la 

narrativa. Organiza y desarrolla tu historia para elegir el narrador más 

efectivo. Lo consigues aquí. 

https://www.kassfinol-libros.com/planificador-de-libros-paso-a-paso/

