
Creencias Limitantes al 
Escribir tu Libro
Ideas que asumimos como verdaderas pueden limitarnos al escribir.
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Guía Completa para Escritores Novatos…

Si quieres empezar a escribir tu libro, te

recomiendo este curso gratuito: Guía Comple…

by Kasandra FinolKF

https://www.kassfinol-libros.com/guia-completa-para-escritores-novatos-de-kassfinol/


El Poder de la Mentalidad

Autosaboteo

La mente puede someterte a dudas constantes.

Convicción

Si crees que puedes, lo lograrás.

Persistencia

Ser consistente es clave para el éxito.



Creencia #1: Mis Ideas No Son 
Buenas

1 Desarrollar Ideas

Solo sabrás si son buenas al desarrollarlas.

2 Proceso de Mejora

La práctica mejora tus habilidades narrativas.

3 Sé Tu Primer Filtro

No publiques lo que no te convenza como lector.



Creencia #2: Mi Historia Ya Fue Escrita

Perspectiva Única

Cada escritor aporta su visión 

personal.

Géneros Favoritos

Los lectores disfrutan historias 

similares con enfoques distintos.

Tu Estilo

Desarrolla personajes y tramas 

únicas.



Creencia #3: No Termino Lo Que 
Empiezo

1 Organización

Planifica tu vida y tu proceso de escritura.

2 Autoevaluación

Define tus metas y motivaciones.

3 Acción

Usa tu motivación para terminar tus historias.



Creencia #4: Escribir Es Muy 
Difícil

1
Planificación

Organiza los acontecimientos de tu historia.

2
Investigación

Conoce a fondo tu tema.

3
Constancia

Escribe con motivación y ganas de avanzar.



Creencia #5: Necesito Mucho Dinero Para Publicar

Autopublicación Inversión inicial, ganancias completas

Editorial de coedición Alta inversión, retorno incierto

Editorial tradicional Sin inversión, porcentaje pequeño de ganancias



Creencia #6: Mi Historia Debe 
Ser Perfecta

Aceptar Imperfecciones

La perfección no existe en el arte.

Estudiar

Mejora constantemente tus habilidades.

Buscar Ayuda

Obtén retroalimentación de profesionales.



Creencia #7: No Tengo Tiempo

1 Priorizar

Ajusta tus actividades para escribir.

2 Organización

Crea un horario de escritura.

3 Constancia

Escribe regularmente, no solo cuando te inspires.



Superando las Creencias Limitantes

No Alimentar Limitaciones

Ignora o contradice pensamientos 

negativos.

Visualización Positiva

Imagínate con tu libro terminado.

Reemplazar Negatividad

Sustituye pensamientos negativos por 

positivos.
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Autora Kassfinol

Sitio de las novelas románticas paranormales y novelas de terror de la

autora venezolana Kassfinol

https://www.kassfinol-libros.com/

