
Planificación de 
Tramas: Técnicas para 
Subtramas 
Emocionantes
Como escritor novato, enfrentarás la tarea de construir una trama sólida. Las 

subtramas juegan un papel crucial en darle profundidad y complejidad a tu 

historia. Ahora exploraré técnicas efectivas para planificar subtramas 

emocionantes que mejoren tu narrativa principal.
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La Importancia de las 
Subtramas

Enriquecen el Mundo

Las subtramas añaden profundidad al universo narrativo que estás 

creando.

Complementan la Narrativa

Sirven para resaltar y complementar la historia principal.

Aportan Complejidad

Dan mayor riqueza y dimensión a la trama general.



Ejemplo: Novelas de Sookie 
Stackhouse

Autor

Charlaine Harris

Serie

Novelas de Sookie 

Stackhouse

Característica

Múltiples subtramas 

bien tejidas



Entrelazar Subtramas: Temas Compartidos

1 Coherencia Temática

Las subtramas deben abordar 

temas similares a los de la 

historia principal.

2 Exploración de Facetas

Permite explorar diferentes 

aspectos del tema central en 

distintos personajes.

3 Refuerzo Narrativo

Fortalece el mensaje general de 

la obra.



Entrelazar Subtramas: 
Personajes Enlazados

1
Utilizar Personajes Principales

Usa personajes de la trama principal para desarrollar las 

subtramas.

2
Mantener Coherencia

Esto ayuda a mantener la coherencia narrativa.

3
Crear Repercusiones

Las acciones en las subtramas afectan la historia principal.



Entrelazar Subtramas: Eventos 
Convergentes

1 Diseñar Puntos de Encuentro

Crea eventos donde la subtrama y la trama principal se 

crucen.

2 Intensificar el Conflicto

Estos puntos de convergencia pueden aumentar la tensión 

dramática.

3 Generar Consecuencias

Las convergencias deben tener impacto en ambas tramas.



Ejemplo: Subtramas en Sookie 
Stackhouse

Tema Compartido Identidad y pertenencia

Personaje Enlazado Bill Compton y Eric Northman

Evento Convergente Revelación de vampiros al mundo



Desarrollar Personajes 
Secundarios: Motivaciones 
Claras

Impulso Creíble

Da a cada personaje secundario una motivación clara y creíble.

Coherencia en Acciones

Las motivaciones hacen que sus acciones sean comprensibles para el 

lector.

Profundidad Narrativa

Añade capas de complejidad a la historia general.



Desarrollar Personajes 
Secundarios: Arcos de Personaje

1
Crecimiento Continuo

Asegura que los personajes secundarios experimenten un 

desarrollo a lo largo de la subtrama.

2
Cambios Visibles

El crecimiento puede reflejarse en cambios de actitud o nuevas 

habilidades.

3
Resolución de Conflictos

Los personajes deben resolver sus conflictos internos.



Ejemplo: Personajes Secundarios en Sookie 
Stackhouse

Tara Thornton

Motivaciones basadas en su traumática infancia y deseo 

de mejorar.

Eric Northman

Evoluciona de vampiro frío a personaje más complejo y 

comprensivo.



Equilibrio entre Tramas: 
Distribución de Escenas

1 Alternancia

Alterna escenas entre la trama principal y las subtramas.

2 Evitar Olvidos

Asegura que ninguna trama quede relegada al olvido.

3 Mantener Interés

Mantiene el interés del lector en todas las facetas de la 

historia.



Equilibrio entre Tramas: 
Tiempo de Pantalla

1 Evitar Monopolios

Ninguna subtrama debe monopolizar demasiado tiempo.

2 Momentos de Brillo

Cada subtrama debe tener su momento de destacar.

3 Priorizar la Narrativa Central

Las subtramas no deben eclipsar la narrativa principal.



Usar Subtramas para Profundizar el Mundo

Exploración de Entornos

Usa subtramas para explorar 

diferentes regiones o culturas del 

mundo ficticio.

Detalles Históricos

Revela la historia pasada que afecta a 

tu mundo.

Sistemas Políticos

Explora los sistemas políticos que dan 

forma al universo narrativo.



Incrementar la Tensión Dramática

Conflictos Paralelos

Crea conflictos en las subtramas que reflejen o contrasten 

con los principales.

Cruzamiento de Conflictos

Haz que los conflictos de la subtrama interfieran con los 

objetivos principales.



Conclusión: El Poder de las 
Subtramas

Enriquecimiento Narrativo

Las subtramas añaden profundidad y complejidad a la historia.

Desarrollo de Personajes

Permiten una caracterización más profunda.

Experiencia de Lectura

Crean una experiencia más envolvente y satisfactoria para el lector.

Escritora de romance paranormal Kassfinol

Autora Kassfinol

Sitio de las novelas románticas paranormales y

novelas de terror de la autora venezolana…

https://www.kassfinol-libros.com/

