
Técnicas Narrativas 
para Escritores
Las técnicas narrativas son herramientas esenciales para los escritores. 

Permiten contar historias cautivadoras, provocar emociones y transmitir 

mensajes profundos. Ahora voy a explorar diversas técnicas con ejemplos 

ilustrativos para que puedas mejorar tu escritura.
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Guía Completa para Escritores Novatos…

Si quieres empezar a escribir tu libro, te

recomiendo este curso gratuito: Guía Comple…

by Kasandra FinolKF

https://www.kassfinol-libros.com/guia-completa-para-escritores-novatos-de-kassfinol/


¿Qué son las Técnicas 
Narrativas?

1 Perspectiva

El punto de vista desde el cual se narra la historia.

2 Diálogo

Cómo los personajes se comunican, revelando su personalidad.

3 Descripción

Crear imágenes mentales con palabras, evocando emociones.

4 Ritmo

El flujo de la historia, variando según la acción o introspección.



Narrador en Primera Persona
La historia se narra desde el punto de vista de un personaje, usando "yo" o 

"nosotros". Ofrece una perspectiva íntima y subjetiva.

Ejemplo

"El guardián entre el centeno" de J.D. Salinger, narrado por Holden 

Caulfield.

Efecto

Acceso directo a pensamientos y emociones del personaje principal.



Narrador en Tercera Persona
Utiliza "él", "ella" o "ellos". Puede ser omnisciente o limitado a un personaje.

Omnisciente

Conocimiento completo de todos los 

personajes y eventos.

Limitado

Enfocado en un solo personaje.

Ejemplo

"Orgullo y prejuicio" de Jane Austen, 

con narrador omnisciente.



Narrador en Segunda Persona
Se dirige al lector directamente usando "tú". Crea una conexión intensa y 

directa.

1 Inicio

El lector se siente directamente involucrado en la historia.

2 Desarrollo

Aumenta la inmersión y la identificación con el protagonista.

3 Final

El lector experimenta los eventos como si fueran propios.



Narrador Objetivo y Subjetivo
El narrador objetivo presenta hechos sin emociones. El subjetivo ofrece una 

visión personal o sesgada.

Objetivo

"La lotería" de Shirley Jackson presenta eventos de manera imparcial.

Subjetivo

"La chica del tren" de Paula Hawkins tiene un narrador no confiable.



Técnicas de Tiempo Narrativo

1 Flashback

Retrocede en el tiempo para revelar eventos pasados.

2 Presente

Narra los eventos actuales de la historia.

3 Flashforward

Adelanta eventos futuros, creando anticipación.



Monólogo Interior y Corriente de Conciencia

Monólogo Interior

Expone pensamientos íntimos del 

personaje de forma estructurada.

Corriente de Conciencia

Flujo de pensamientos y sensaciones 

de forma más caótica.

Ejemplos

"Ulises" de James Joyce utiliza ambas 

técnicas.



Multiperspectiva y Múltiples 
Puntos de Vista

Multiperspectiva

Diferentes perspectivas sobre los mismos eventos.

Múltiples Puntos de Vista

Varios personajes narran diferentes partes de la historia.

Ejemplo

"Juego de tronos" de George R.R. Martin usa múltiples puntos de vista.



Estructura Narrativa

1

Lineal

Eventos en orden cronológico.

2

No Lineal

Eventos en orden aleatorio o 

temático.

3

Circular

Comienza y termina en el mismo 

punto.



Técnicas de Inicio y Desarrollo

1 In Media Res

Comienza en medio de la acción.

2 Ironía Dramática

El lector sabe algo que los personajes desconocen.

3 Intertextualidad

Referencias a otras obras literarias.



Descripción y Diálogo

Descripción Detallada

Crea imágenes vívidas de personajes, escenarios y objetos.

Diálogo

Revela características de los personajes y avanza la trama.



Técnicas Literarias Avanzadas

Alegoría

Personajes o eventos representan ideas más amplias.

Narrativa Epistolar

Historia desarrollada a través de cartas o diarios.

Metaficción

Narrativa consciente de su estatus como ficción.

Puedes conseguir este planificador aquí. 

https://www.kassfinol-libros.com/planificador-de-libros-paso-a-paso/


Géneros y Estilos Narrativos

Realismo Mágico

Combina lo real con lo fantástico.

Ficción Especulativa

Explora mundos alternativos o futuros.

Narrativa Fragmentada

Historia contada en fragmentos no necesariamente conectados.



Conclusión: Dominar las 
Técnicas Narrativas
Dominar estas técnicas te permitirá contar historias más efectivas y 

cautivadoras. Experimenta con diferentes técnicas para encontrar tu propia 

voz y estilo único.

1
Práctica

Aplica las técnicas en tu escritura diaria.

2
Lectura

Analiza cómo otros autores utilizan estas técnicas.

3
Experimentación

Combina técnicas para crear historias multifacéticas.
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Autora Kassfinol

Sitio de las novelas románticas paranormales y

novelas de terror de la autora venezolana…

https://www.kassfinol-libros.com/

